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FACULDADE/AREA DE ATUACAOQ: Enfermagem/ Saude Coletiva e Saiide Piiblica— CAMPUS APARECIDA

PRIMEIRO TEMA SORTEADQ: Politica Nacional de Humanizacio

- Marco Teérico: ano de criagdo e proposta da politica;

- A PNH e sua aplicagdo nos diferentes niveis de atencfio a saiide por meio dos cadernos: Formagéo e intervengdes,
Atengiio Basica, Atencdo hospitalar, Humanizagéo do parto e do nascimento, Satide Mental;

- Objetivos: propdsitos, macro objetivos e resultados na prética;

- Principios: transversalidade, inseparabilidade entre atengfio e gestdo, protagonismo dos sujeitos e coletivos,
método/inclusdo;

- Diretrizes e dispositivos da PNH: acolhimento, gestdio participativa e cogestdo, ambiéncia, Clinica ampliada e
compartilhada, Valorizagdo do Trabalhador, Defesa dos Direitos dos Usudrios;

- Processo de humanizagdo e sua relagdo com o usudrio, com o processo de trabalho e a formagao profissional;
- Evolugdo da PNH — retrato atual;

- Visdo critica acerca da PNH;

- Rede humaniza SUS;

- Formag#o em Humanizaco.
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SEGUNDO TEMA SORTEADO: Promogio, prevencio educagio em satide e preservacgio

- Conceito de saude;

- Politica Nacional de Promog&o a satude;

- Prcmogao da saide;

- Campos de agdo da Promogéo da saiide: elaboragdo e implementag@o de politicas publicas saudaveis, reforgo da acio
comunitdria, criagio de espagos saudaveis que apoiem a promogdo da satde, desenvolvimento de habilidades pessoais,
reorientagio dos servigos de satde;

- Fatores de Risco & Prevencdo de doengas:

v" Sobrepeso e Obesidade
v" Tabagismo

¥ Consumo de alcool

v Inatividade Fisica

- Determinantes de satide;
- Estratégias de prevengio;

- Niveis de aplicagdo de medidas preventivas na historia natural da doenga: promogéo da satide, protego especifica,
diagndstico e tratamento precoce, limitagio da invalidez e reabilitagio;

- Educagdo em saide: agdio educativa em satide: tomada de consciéncia e seus fatores; comunicago, abordagens
educativas e praticas de grupo; modelo de atividade de educagdo em saiide; plangjamento e implantagio de programas
educativos; elaboragfio da estratégia de agdo; levantamento do perfil e das necessidades da populagdo- alvo no
processo educativo; planejamento da aplicagdo dos recursos didaticos pedagdgicos em satide; avaliacio da estratégia
educativa; continuidade do processo educativo;

- Areas de atengdo a satde - escolher uma das dreas e definir: (Conceituagdo, Estratégias de acdo, Monitoramento do
programay:

Saiide Ambiental e Preservaciio
Saude da Crianca

Saide do Adulto

Saitde do Trabalhador

Saude do Idoso

Sahde da Mulher

Saitide do Homem

Saiide Mental

Saude Bucal

Sexualidade e safide reprodutiva
Violéncia e causas externas
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